
Kvalitet i särskilt boende
Rekommendation för 

arbete med ökad kvalitet nattetid 
i särskilt boende för äldre



Våren 2016 avslog regeringen Socialstyrelsens förslag till 
bemanningsföreskrifter för särskilt boende för äldre

Istället för bemanningsföreskrift gjorde regeringen ett förtydligande 
av Socialtjänstförordningen (2001:937, 2 kap3 §) 

SKL har tagit fram en rekommendation för att stötta kommunerna i 
kvalitetsarbetet på särskilda boenden för äldre med fokus på 
natten

Ett samarbete mellan Sveriges Kommuner och Landsting (SKL), 
kommuner, Föreningen Sveriges socialchefer, FAMNA och 
Vårdföretagarna.

Bakgrund



Nytt i 
Socialtjänst-
förordningen

I en sådan särskild 
boendeform som avses i 5 
kap. 5 § socialtjänstlagen 
(2001:453) ska det, utifrån 
den enskildes aktuella behov, 
finnas tillgång till personal 
dygnet runt som utan 
dröjsmål kan uppmärksamma
om en boende behöver stöd 
och hjälp. Den boende ska 
ges det stöd och den hjälp 
som behövs till skydd för liv, 
personlig säkerhet eller hälsa.



Rekommendationens
fyra områden

Individens  
behov

Koll på läget 
Lokaler, teknik, hur bedrivs  

arbetet nattetid?

Strategi för ny teknik 
Digitala möjligheter,    

särskilt nattetid 
Ledarskap och

förändringsarbete
Flexibilitet i bemanning 

och behovsanpassning





• Det finns frågor vid 5 olika bord utifrån fokusområden i  
rekommendationen

• En vid varje bord är bordsvärd

• Ni diskuterar frågeställningarna under ca 9 min och alla 
utom bordsvärd går sedan till något av de andra borden

• Efter att alla besökt alla bord och diskuterat frågorna 
redovisar bordsvärd en sammanfattning på samtalen som 
skett vid borden

Dialog vid borden



TACK !
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Mer information

https://skl.se/integrationsocialomsorg/socialomsorg/aldre
/aldreboendenkvalitet.5687.html

Webbsändningar om vård och omsorg
http://play.skl.se/categories/vard-och-omsorgsnytt

Stöd för arbete med rekommendationen

https://skl.se/integrationsocialomsorg/socialomsorg/aldre/aldreboendenkvalitet.5687.html
http://play.skl.se/categories/vard-och-omsorgsnytt

